Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öz Değerlendirme 
GENEL BİLGİLERBESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ
 MENTÖRLÜK DEĞERLENDİRME RAPORU



	Raporun amacı ve Kapsamı
	Mentörlük programına gönüllü olarak katılacak öğrenciler ve mezuniyet sonrası çalışma alanları konusunda klinik, akademik, özel danışma vb ilgi alanları doğrultusunda öncellikle yüz yüze Mersin’de olmak üzere diğer illerde online görüşme şeklinde Beslenme ve Diyetetik Uzmanları ile bire bir eşleştirme yapılmaktadır. Her yıl mentörlük havuzu güncellenmektedir. Eşleştirme sonrası 3 yıl süren program başlamakta olup her 1 yıl sonunda menti ve mentörlerden değerlendirme anketleri alınarak Mentörlük Programında iyileştirmeler yapılmaktadır.  Program 2. Sınıfa kayıtlı öğrencilerden programa gönüllü olarak başvuran ve gönüllü olarak mentör olan uzmanları kapsamaktadır. 

	Anketin Uygulanması ve Şekli
	Mentörlük programı 3 yıl sürmekte olup programı tamamlayan menti ve mentörlere anket  Google formlar üzerinden uygulanmaktadır.

	Anketi Uygulayan Komisyon ve Üyeleri
	
Dr. Öğr. Üyesi Eda PARLAK

	Programdan yararlanan öğrenci sayısı
	2019 yılı: 11 öğrenci
2021 yılı: 23 öğrenci
2023 yılı: 17 öğrenci 
Toplam: 51 öğrenci

	Ankete katılan menti ve mentör sayısı 
	31 menti ve 29 mentör ankete katılmıştır. 2023 yılı grubu henüz mentörlük programları tamamlanmadığı için ankete dahil edilmemiştir. 

	Uygulama Tarihi
	Her üç yıllık mentorlük programı bittikten sonra uygulanmaktadır. 








ANKET İÇERİĞİ VE SONUÇLAR

A. MENTİLERE UYGULANAN ANKET

Programdan yararlanan öğrenciler (Menti) programın amaçlarına ulaşılıp ulaşılmadığının ölçülmesi ve değerlendirilmesi amacıyla 5’likert ölçeğine göre yeni mezunların değerlendirmeleri istenmiştir (1: Hiç Katılmıyorum; 2: Katılmıyorum, 3: Kararsızım, 4: Katılıyorum ve 5: Çok katılıyorum). Sonuçlar, ankete verilen yanıtlar her soru bazında ortalamalarının toplam katılımcı sayısına göre % olarak belirlenmiştir. 


	EÖA No
	SORULAR
	% Ortalama

	1
	Mentörlük programının kişisel gelişimime katkı sağladığını düşünüyorum
	87,8

	2
	Mentörlük programının mesleki gelişimime katkı sağladığını düşünüyorum
	88,4

	3
	Mentörlük programının önümüzdeki sınıflarda göreceğimiz mesleki derslerinin tanınmasına katkı sağladığına inanıyorum
	88,4

	4
	Mentörlük programının benden sonraki öğrencilerin katılımlarının yararlı olacağına inanıyorum. 
	84,6

	5
	Mentörlük programında Mentör-Menti eşleştirilmesinin başarılı olduğuna inanıyorum.
	78,8

	6
	Varsa Mentörlük programının iyileştirilmesine yönelik düşüncelerinizi belirtiniz

-Mentörlük programı için görüşme sıklıklarının arttırılması
-Çok memnun kalınan bir program olduğu ve mentörle iletişimde kalmanın katkı sağladığı
-Programdan olumlu sonuçlar alındığı ve programın yararlı olduğu ifade edilmiştir.







B. MENTÖRLERE UYGULANAN ANKET

Programdan yararlanan öğrencilere Mentörlük yapan uzmanların, programın amaçlarına ulaşılıp ulaşılmadığının ölçülmesi ve değerlendirilmesi amacıyla 5’likert ölçeğine göre yeni mezunların değerlendirmeleri istenmiştir (1: Hiç Katılmıyorum; 2: Katılmıyorum, 3: Kararsızım, 4: Katılıyorum ve 5: Çok katılıyorum). Sonuçlar, ankete verilen yanıtlar her soru bazında ortalamalarının toplam katılımcı sayısına göre % olarak belirlenmiştir. 


	 PÇ No
	SORULAR
	% Ortalama

	1
	Mentörlük programının öğrencilerin kişisel gelişimime katkı sağladığını düşünüyorum
	95,2

	2
	Mentörlük programının öğrencilerin mesleki gelişimime katkı sağladığını düşünüyorum
	93,2

	3
	Mentörlük programının genel olarak öğrencilere yararlı olduğuna ve öğrencilerin kariyerlerine katkı sağladığına inanıyorum
	95,2

	4
	Mentörlük programında Mentör-Menti eşleştirilmesinin başarılı olduğuna inanıyorum.
	92,4

	5
	Mentörlük programının devam edilmesinde yeniden görev alabilirim, bilgi ve birikimimin aktarılmasında bana da katkı sağladığına inanıyorum.
	82,8

	6
	Varsa Mentörlük programının iyileştirilmesine yönelik düşüncelerinizi belirtiniz


-Bu programa katılacak öğrencilerin, mesleklerine bağlı, mesleğini ideal haline getirmiş öğrenciler olması, programın ve dolayısı ile öğrencilerin başarısını arttıracağı
-Daha istekli öğrencilerden oluşan bir grup ve onların ideallerine, isteklerine uygun mentör eşleştirmesi, programı başarılı kılacağı 
- Gençler için yararlı bir uygulama olduğu ifade edilmiştir.









DEĞERLENDİRME

Menti ve mentörlere yönelik anket sorularına verilen cevapların ortalama yüzdeleri değerlendirilmiş ve her iki ankette de ortalama puanların yeterli düzeyde olduğu ve mevcut durumda program ile ilgili iyileştirme planın yapılmasına gerek duyulmadığı tespit edilmiştir.  
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